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СПЛОЧЕНИЕ 

И РАБОТА В ГРУППЕ111
ЗАНЯТИЕ 1. ДАВАЙТЕ ПОЗНАКОМИМСЯ!

Упражнение «Плечо к плечу»

3 мин.

Участники должны поздороваться без слов, прикосновениями: встать в круг и 
поприветствовать своего соседа, соприкоснувшись с ним локтями, плечами, 
мизинцами рук, пятками, коленями, кончиками ботинок и т. п.

Игра «Дотроньтесь до…»

5 мин.

Ведущий задаёт вопросы, например: «Кто сегодня умывался?», «Кто вчера ел 
шоколад?» Если дети делали это, то они по сигналу ведущего прикасаются к 
кончику носа (левому глазу, правому уху и т. п.).

 Упражнение «Карусели»

5 мин.

Нужно разделиться на две группы и встать «круг в круге» лицом друг к другу. 
Внутренний круг стоит, внешний идет по часовой стрелке. Внешнему кругу нужно 
улыбнуться, сказать что-то приятное каждому встречному из внутреннего круга.

Упражнение «Испорченный телефон эмоций»

5 мин.

Участники встают в затылок друг к другу так, чтобы не видеть, что творится 
сзади в колонне. Ведущий поворачивает к себе участника и показывает ему 
какую-то эмоцию. Например, эмоцию страха. Принявший это сообщение по-
ворачивает к себе следующего и передаёт ему сообщение и т. д. Последний 
в колонне передает эмоцию ведущему.

 Упражнение «Игрушка»

10 мин.

Каждый член группы думает о том, какой игрушкой он хотел бы стать (мог бы 
стать, если группа вдруг попросит его изобразить эту игрушку). Затем группа 
пытается угадать игрушку каждого, идёт обмен впечатлениями, ощущениями.

Упражнение «Таможенники и контрабандисты»

10 мин.

Выбирается «таможенник». Остальные — пассажиры в самолете. Один 
из участников — «контрабандист». «Таможенник» выходит за дверь, а участ-
ники выбирают «контрабандиста», который прячет в своей одежде мелкий 
предмет. «Таможенник» заходит, пассажиры по одному проходят мимо. У «та-
моженника» три попытки обнаружить «контрабандиста».

ТЕМА
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ЗАНЯТИЕ 2. ЭТОТ РАЗНОЦВЕТНЫЙ МИР

 Упражнение «Это разноцветный мир»

10 мин.

Ведущий: «Предлагаю закончить фразы: “Я (называется этническая принад-
лежность по выбору ребёнка)… Я люблю… Я умею… Я мечтаю…”.
Вы увидели, что мир очень разный, в нём живёт много разных людей, каждый 
из них любит что-то своё, мечтает по-своему, отличается от других внешне… 
Мир — разноцветен».
Дети разбиваются на три группы с помощью цветных карточек (три цвета), 
которые они вытягивают. 

Ведущий: «Каждая группа придумывает свой разноцветный мир: название 
своей страны, флаг, герб, как здороваются, любимое блюдо и пр., а затем 
будем представлять свои проекты». 
На листах бумаги дети воплощают свою фантазию.

 Мини-тест «Мы разные»

10 мин.

Ведущий: «Перед вами пять фигур: круг, квадрат, треугольник, зигзаг, прямо-
угольник. Посмотрите на них внимательно и выберите для себя ту фигуру, ко-
торая вам больше всего нравится, нарисуйте её у себя на листочках. Не страш-
но, если фигуры получатся не совсем такими, как у меня, ведь мы все разные 
и рисунки наши тоже могут быть непохожи»:

   те, кто выбрал круг, — доброжелательны и общительны, чувствительны и до-
верчивы;

   те, кто выбрал квадрат, — организованные, настойчивые и твёрдые в реше-
ниях, трудолюбивые;

   те, кто выбрал треугольник, — лидеры, нетерпеливые и склонные к риску;

   те, кто выбрал зигзаг, — творческие натуры, мечтательны и непосредственны, 
изменчивы в настроении и поведении;

   те, кто выбрал прямоугольник, — не уверены в себе, в своём выборе, пока 
ещё не определились в жизни.

Ведущий: «Вот видите, какие мы все разные и живём все на одной планете»!

 Упражнение «Волшебный цветок»

10 мин.

Ребёнок рисует волшебный цветок и 
придумывает, какой силой он обладает. 
Затем меняются цветками и говорят: 
«Я даю тебе цветок, ты ведь лучший мой 
дружок».
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Те
ЗАНЯТИЕ 3. МОЙ ГОРОД. ШКОЛЬНЫЕ ПРИНАДЛЕЖНОСТИ

Э=то Росси =я. 
Я живу= в Росси =и.

  Покажи, где твой город. Повтори за учителем: 

Я живу= в Москве= (Санкт-Петербу=рге, Пятиго=рске…). Здесь 
мой дом и моя= шко =ла. Я учу=сь в шко=ле.

Ребя=та, шко =льный день состои =т из уро=ков и переме =н. То =лько 
что прозвене=л звоно =к и сейча =с начнётся уро =к. Уро=к дли=тся со=рок 
пять мину =т. 

Ру=чки, карандаши =, пена=лы, лине=йки — всё э =то называ=ется 
«шко=льные принадле =жности». Вы испо=льзуете их на ка=ждом уро=ке.

 Упражнение 1. Послушайте стихотворения о школьных принадлеж-
ностях. Повторяйте хором за учителем:

Каранда=ш
Я — малю=тка-каранда=шик.
Исписа=л я сто бума=жек.
А когда= я начина =л,
То с трудо=м влеза =л в пена=л.
Шко=льник пи=шет. И растёт!
Ну а я — наоборо=т!

Â. Áåðåñòîâ

ГОРОД, В КОТОРОМ Я ЖИВУ.

МОЯ ШКОЛА222
ТЕМА
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Портфе =ль
Зимо=й на у =лице бежи =т,
А ле=том в ко=мнате лежи =т.
Но то=лько о=сень настаёт,
Меня= он за = руку берёт.
И снов =а в до =ждик и в мете=ль
Со мной шага=ет мой портфе=ль.

Â. Áåðåñòîâ

Уче=бник
— Учи=тель у меня= в портфе=ле!
— Кто? Быть не мо=жет! Неуже=ли?
—  Взгляни=, пожа=луйста! Он тут.

Его= уче=бником зову=т. 
Â. Áåðåñòîâ

Ру=чка
О=чень ве =село пи =шется ру=чке:
Бу=квы де =ржат друг дру=га за ру=чки.
—  Ах, ба =тюшки! — сказа =ла ру=чка. — 

Что зна =чит э =та закорю=чка?
—  Черни=льная ты голова=!

Ты ж написа =ла бу=кву «А»!
Â. Áåðåñòîâ

 Упражнение 2 1. Соедини части слов из правой колонки с частями 
из левой колонки так, чтобы получилось пять слов. Запиши слова 
в тетрадь:

тет-

руч-

учеб-

порт-

каран-

-ник

-ка

-фель

-даш

-радь

1  «Звёздочкой» обозначены задания, которые предназначены для школьников, умеющих 
читать и писать.
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ЗАНЯТИЕ 4. В ШКОЛЕ

Школа, в которой ты учишься, находится в России. В школе 
учатся дети и работают учителя. Что есть в твоей школе?

 Упражнение 3. Ответь на вопросы:

Что э=то?

Что э=то? Кто э=то?

Кто э =то? 
Что он де=лает? Кто э=то? 

Что он де=лает?

Кто э=то?

 Упражнение 4. Ответь на вопросы: Что это? Кто это? Запиши ответы 
в тетрадь.
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ЗАНЯТИЕ 5. МОЙ КЛАСС

 Упражнение 5. Смотри на предметы, которые показывает учитель, 
отвечай на вопросы, повторяй.

   Что э=то? — Э =то ру =чка.

   Где ру=чка? — 
Ру=чка на па =рте.

   Где лежи=т ру =чка? — 
Ру=чка лежи=т на па =рте.

   Что э=то? — Э =то каранда =ш.

  Что э=то? — Э =то пена =л.

   Где пена=л? — Пена =л на па =рте.

   Где лежи =т пена=л? —
Пена=л лежи =т на па=рте.

   Что э=то? — Э=то лине=йка.

   Где лине=йка? — Лине=йка 
в пена =ле.

   Где лежи =т лине=йка? — 
Лине =йка лежи =т в пена=ле.

 Упражнение 6 . Что делает ученик на уроке? Расположи действия 
по порядку и запиши в тетрадь:

 пи=шет да =ту и те =му уро=ка    чита=ет уче =бник   
 гото =вится к уро =ку    встаёт из-за па=рты    сади=тся за па=рту

 Упражнение 7 . Перепиши текст в тетрадь и вставь пропущенные 
слова. Используй подсказку там, где будет трудно.

Сейча=с начнётся ___________. Учи=тельница на уро=ке ру=сского 
языка = помо=жет вы =учить алфави =т, на уро=ке чте =ния научи =т чита=ть, 
а на уро=ке матема=тики — счита=ть. Для ка =ждого уро=ка у тебя= бу=дет 
свой ___________, в кото =ром бу=дут пра=вила и ___________.

Подсказки: 

11    40–45 мину=т, когда = изуча =ют оди=н предме =т.
22    Кни=га для обуче=ния одному= предме =ту.
33    Зада =ния в уче=бнике.

 Упражнение 8. 
Опиши картинку.
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ЗАНЯТИЕ 6. Я В БИБЛИОТЕКЕ

В ка =ждой шко=ле есть библиоте=ка. Кни=ги стоя=т на больши=х, 
высо=ких кни=жных по =лках. Челове=к, кото=рый рабо=тает в библиоте=ке, 
называ=ется библиоте=карем. У ка =ждого чита =теля до=лжен быть 
чита=тельский биле =т.

 Упражнение 9. Послушай диалог ученицы и библиотекаря и ответь 
на вопросы.

Учени=ца: Здра =вствуйте!
Библиоте=карь: До=брый день!
Учени=ца: Скажи=те, пожа=луйста, у вас есть а=тлас ди=ких звере=й 
А=фрики?
Библиоте =карь: Нет, но у нас есть большо =й а=тлас «Фло=ра 
и фа=уна Земли=».
Учени=ца: Там я найду= про слоно=в, львов и жира=фов?
Библиоте =карь: Коне=чно. Вот а =тлас. Дава=й свой чита=тельский 
биле =т.
Учени=ца: Возьми=те, пожа =луйста.
Библиоте =карь: А=тлас ну=жно верну =ть че=рез неде =лю.
Учени=ца: Хорошо=, спаси =бо. До свида=ния!
Библиоте =карь: До свида=ния.

11    Зачем ученица пришла в библиотеку?
22    Какой атлас нужен ученице?
33    Что случится, если ученица забудет читательский билет?
44    Какого числа ученица должна вернуть атлас в библиотеку?
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В библиоте=ке мно=го ра =зных книг. Есть ко =миксы, кни =ги 
приключе=ний, ска =зки, уче =бники, энциклопе =дии, спра =вочники и 
мно =гое друго=е. 

 Упражнение 10. Закончи фразы:

11      Я хочу= знать всё и обо всём, поэ=тому в библиоте=ке я возьму=…
22      Я хочу= фантази =ровать и мечта =ть, поэ=тому в библиоте =ке 

я возьму=…
33      Я хочу= говори =ть на трёх языка =х, поэ=тому в библиоте =ке 

я возьму=…
44      Я хочу= мно=го смея=ться, отдыха=ть и весели =ться, поэ=тому 

в библиоте=ке я возьму=… 
55      Я хочу= узнава =ть, как меха =ника рабо=тает, поэ=тому в библио-

те=ке я возьму=…
66      Я хочу= я=ркий и неску =чный, фантасти=ческий и увлека =тельный 

мир, поэ =тому в библиоте=ке я возьму=…

Кни =ги в библиоте =ке стоя=т в алфави=тном поря=дке: от бу =квы А 
до бу=квы Я.

 Упражнение 11. Поставь слова в алфавитном порядке: 

кни=га а=збука по=лка

ру =чка чита=тельский биле=т штраф

картоте=ка слова=рь библиоте =карь

Штраф —  э=то наказа =ние для 
тех, кто не сдал кни =гу 
во=время.

Картоте=ка —  э=то ка=рточки, на 
кото=рых запи =саны все 
кни=ги, кото=рые есть 
в библиоте =ке. 
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ЗАНЯТИЕ 7. Я В СТОЛОВОЙ

 Упражнение 12. Послушай, что нам рассказывает кошка, и ответь на 
вопросы. 

Приве=т! Я живу= в лу=чшем ме =сте шко=лы. 
Попро =буй угада =ть, где! Здесь есть столы= и сту =лья. 
Здесь всегда= тепло=, чи =сто, ую=тно и вку=сно па =хнет. 
Вы уже=, коне=чно, догада=лись, что э=то столо=вая. 

Рабо=тники столо=вой о=чень до=брые, приве=тливые 
и забо =тливые лю =ди, они = стара =ются пригото=вить 
вку=сную и поле =зную еду = для ребя=т и меня= угоща=ют.  
Повара= гото=вят за =втрак, обе =д и по=лдник. 

В столо=вой я отдыха=ю, но иногда= быва=ет ску =чно, поэ=тому 
обяза =тельно приходи = ко мне в го=сти! 

11    Где живёт кошка?
22    Когда мы едим завтрак?
33   Когда мы едим обед?
44    Когда мы едим полдник?
55    Тебе нравится обедать в столовой?

 Упражнение 13. Посмотри на картинки. Какие блюда ты знаешь? 

Скажи =, что мо =жно съесть в столо=вой:
А) на за=втрак,
Б) на обе=д,
В) на по=лдник.

макаро=ны по-фло=тски, 

бутербро=д с колбасо=й, 

запека=нка, горо=ховый суп, 

ку =рица с ри=сом, овощно=й сала=т

Ñëîâà äëÿ ñïðàâîê:
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 Упражнение 14. Послушай и расскажи, как надо вести себя в 
столовой.  

  Когда= мы прихо =дим в столо=вую, мы снача=ла мо=ем ру =ки. 
   Когда= мы сади=мся за стол, 
мы говори =м: «Прия=тного 
аппети=та!»

  Когда= мы еди =м, мы молчи=м.
   Когда= мы пое=ли, мы говори=м 
по=вару: «Спаси =бо, всё бы =ло 
о=чень вку=сно!»

   Когда= мы ухо=дим из столо =вой, 
мы убира=ем за собо=й гря=зную 
посу=ду.

 Упражнение 15. Как ты думаешь, что 
имеют в виду, когда говорят «Хлеб всему голова»?

   Хлеб — гла =вная еда=.
   Хлеб и голова= — э =то одно= и то же.
   Нельзя= есть хлеб.
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ЗАНЯТИЕ 8. УРОКИ ЗАКОНЧИЛИСЬ 

 Упражнение 16. Послушай и запомни.

Занима=ться
Увлека=ться чем? та=нцами, ша=хматами, рисова=нием

Игра =ть во что? в ша=хматы, в те=ннис, в футбо=л

 Упражнение 17. Закончи предложения:

Я занима=юсь… .
Мой друг увлека =ется… .
Мой брат / сестра= лю=бит игра=ть в… .

 Упражнение 18. Составь предложения с этими словами:

та=нцы, ша =хматы, рисова=ние, пе =ние, чте=ние, пла=вание.

 Упражнение 19. Послушай и ответь на вопросы. 

Меня= зову=т Бану=. По=сле уро =ков я и мои = однокла=с-
сники хо =дим на кружки=. У нас ра =зные увлече=ния. 

Ма=ша занима =ется та=нцами. Когда= её танцева =льный 
коллекти=в выступа =ет, мы иногда= прихо=дим посмотре =ть. 
Э=то о=чень краси=во! 

Тиму =р игра =ет в ша=хматы. Э=то о=чень сло =жная и 
интере=сная игра =. В э =том году= Тиму=р вы=играл ша=хматный 
турни=р в на=шей школе =.

Я увлека=юсь рисова=нием. Я люблю = рисова =ть 
карандаша=ми и кра =сками. До=ма ма =ма ве =шает мои = карти=ны на 
сте=ны.

11    Чем занимается Маша?
22    Во что играет Тимур?
33    Чем увлекается Бану?
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 Упражнение 20. Скажи, правильно или неправильно:

11    Бану= занима =ется та =нцами.
22    Ма=ша увлека =ется ша =хматами.
33    Тиму=р занима =ется рисова =нием.

 Упражнение 21. Расскажи текст от лица Тимура или Маши.

 Упражнение 22. Посмотри на картинки и скажи, чем увлекаются эти 
дети.

ката=ние на велосипе=де, садово=дство, бале=т, 
рыба=лка, те =ннис, теа=тр, бег, рисова=ние, футбо=л, 

ката =ние на ске =йте, пла=вание, компью=тер, пе=ние, чте=ние

Ñëîâà äëÿ ñïðàâîê:

 Упражнение 23. Ответь на вопросы о тебе и твоих увлечениях:

11    Как тебя зовут?
22    В каком городе ты живёшь?
33    Сколько тебе лет?
44    В каком классе ты учишься?
55    Чем ты увлекаешься?

 Упражнение 24. Расскажи о себе и своих увлечениях. 
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ЗАНЯТИЕ 9.  Я ЛЮБЛЮ МОЮ СЕМЬЮ. РОДСТВЕННИКИ

 Упражнение 1. Посмотри на картинку. Ответь на вопросы учителя:

— Кто э =то?     — Что э =то?

 Упражнение 2. Ответь на вопросы учителя по образцу.

Îáðàçåö:   Кого= ты ви =дишь на карти =нке? — Я ви =жу ма=му.
Что ты ви =дишь на карти=нке? — Я ви=жу мяч.

РУССКИЕ СЛОВА. 

ДОМ. СЕМЬЯ333
ТЕМА
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 Упражнение 3. Смотри на картинку и повторяй за учителем:

Сестра= чита =ет. Брат пи =шет. Де=ти игра=ют.

 Упражнение 4. Посмотри на картинки. Ответь на вопросы с помощью 
учителя:

Кто э=то?— Э =то де =вочка.
Что де =лает де =вочка? —
Де=вочка рису=ет карти=ну.

Что сде=лала де=вочка? —
Де=вочка нарисова=ла карти=ну.

Что де=лает де =вочка?   Что сде=лала де=вочка?

 Упражнение 5. Скажи, что ты делал вчера. А что ты сделал вчера?
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ЗАНЯТИЕ 10. ОТДЫХАЕМ ВМЕСТЕ

 Упражнение 6. Ответь на вопросы:

Что де=лает ма=ма?
Что де=лают де =ти?

Что де=лает 
ба=бушка?

Что де=лает 
де=душка?

 Упражнение 7. Скажи, что вчера делали твоя мама и твой папа. Что 
они сделали?

 Упражнение 8. Расскажи, что ты видишь на картинках.

 Упражнение 9. Расскажи о своей семье.
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ЗАНЯТИЕ 11. МОЙ ДОМ

   Посмотри на картинку.

Послушай и повтори:

Э=то дом. У меня= есть дом.

 Упражнение 10. Ответь на вопрос:

— У тебя = есть дом?
—  Да, у меня= 

есть дом.

 Упражнение 11. Смотри на картинки. Слушай и повторяй:

— Что э =то?
— Э=то ку=хня.
— Что есть на ку=хне?
—  На ку=хне есть шкаф, стол, 

стул, холоди =льник, плита…
— Что стои=т на столе =?
— На столе = стои =т ва =за.
 
— Что э=то?
— Э=то ко=мната.
— Что есть в ко=мнате?
—  В ко=мнате есть окно=, дива=н, 

кре=сло, стол, ва =за, телеви=зор…
— Что стои=т на столе =?
— На столе = стои =т ва =за.
— Что стои=т на друго=м столе=?
— На друго=м столе= стои=т ла=мпа.
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ЗАНЯТИЕ 12. МОЯ КВАРТИРА

 Упражнение 12. Посмотри на картинки и расскажи, что ты видишь.

 Упражнение 13. Ответь на вопросы:

— Ты живёшь в до=ме или в кварти=ре?
— У тебя= до=ма есть ку=хня?
— Что есть на твое=й ку=хне?
— У тебя= до=ма есть ко=мната?
— Что есть у тебя= в ко =мнате?

 Упражнение 14. Расскажи о своём доме.



23

ЗАНЯТИЕ 13. ОДЕЖДА

До =ма мы храни =м свои= ве =щи. Наприме=р, оде=жду. Оде=жда — 
э=то то, что мы надева=ем на себя =.

 Упражнение 15. Посмотри на картинки, повтори за учителем:

Э=то кра=сный га =лстук. Э=то зелёный 
пиджа=к.

Э=то краси=вый 
сви=тер.

Э=то чёрный реме=нь.

   Ответь на вопросы учителя:

— Э=то како =й реме=нь?
— Э=то како =й сви =тер?

— Э=то како=й пиджа=к?
— Э=то како=й га=лстук?

 Упражнение 16. Повторяй за учителем:

Э=то кра =сная ша =пка. Э=то зелёная ку =ртка. Э=то чёрная ю =бка. 
Э=то краси=вая футбо=лка.

   Ответь на вопросы учителя.

— Э=то кака=я ша=пка?
— Э=то кака=я ку=ртка?

— Э=то кака=я ю=бка?
— Э=то кака=я футбо=лка?

 Упражнение 17. Повторяй за учителем:

Э=то кра =сные тапочки. Э =то зелёные сапоги =. Э =то чёрные носки=. 
Э=то краси=вые ту =фли.

   Ответь на вопросы учителя:

— Э=то каки =е та =почки?
— Э=то каки =е сапоги =?

— Э=то каки=е ту=фли?
— Э=то каки=е но=ски?

 Упражнение 18. Посмотри на свою одежду и ответь на вопросы учителя:

Îáðàçåö:  
— У тебя= есть ю =бка?
— Да, у меня= есть ю =бка.

— Кака=я э=то ю=бка?
— Э=то кра=сная ю=бка.
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ЗАНЯТИЕ 14. ГОСТИ

   Посмотри на картинку. Слушай и повторяй:

—  Приходи= ко мне в 
го =сти по=сле шко=лы!

— С удово=льствием! 

   Как ты думаешь, когда мы говорим «приходи», а когда — «приходите»? 

Когда мы говорим «давай пойдём», а когда — «давайте пойдём»?

 Упражнение 19. Пригласи друга в гости. Пригласи в гости маму друга.

 Упражнение 20. Послушай текст и ответь на вопросы.

Я жду госте=й
Меня= зову=т Ма=ша. Сего=дня ко мне в го =сти 

придёт моя= подру =га Нино=. Мы у=чимся в одно =м 
кла=ссе. Я люблю= принима=ть госте=й. Я вста =ла ра =но, 
что=бы подгото=виться. Моя= ма=ма купи=ла в магази=не 
торт и конфе =ты к ча =ю. Я убра =ла мою= ко=мнату и 
пригото =вила мои = люби=мые и=гры, в кото=рые мы 
бу=дем игра=ть вме=сте с Нино=. Я наде=ла краси=вое 
пла=тье и ту=фли. Я гото =ва встреча=ть Нино=.

11    Как зовут девочку?
22    Почему Маша встала рано?
33    Маша любит принимать гостей?
44    Что купила мама?
55    Что сделала Маша?
66    Что надела Маша?
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ЗАНЯТИЕ 15. Я УБИРАЮ В КОМНАТЕ

Е=сли ты ждёшь госте =й, на=до убра=ть кварти=ру. Обы=чно э=то 
де=лает ма=ма, а де=ти помога=ют.

 Упражнение 21. Смотри на картинки, повторяй за учителем:

Пе=тя убира=ет 
игру=шки.

Ма=ма пылесо =сит.
Ма=ша вытира=ет пыль.

Ма=ша 
подмета=ет.

 Упражнение 22. Посмотри на картинки и скажи, что они делают. 

Îáðàçåö:  Она= пылесо=сит. 
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 Упражнение 23. Посмотри на картинку и расскажи, что произошло.
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ЗАНЯТИЕ 16. УГОЩЕНИЕ

 Упражнение 24. Посмотри на картинку. Ответь на вопросы: 

11    Кого ты видишь на картинке?
22    Что стоит на столе?
33      Как ты думаешь, о чём говорят 

герои?

Когда= к нам прихо=дят гости, 
мы гото =вим угоще=ние. Э=то ра=зные 
вку=сные блю=да, кото =рые мы поста=вим 
на стол для на =ших госте =й.

 Упражнение 25. Закончи предложения. Используй слова для справок:

Ма =ма пригото =вила 

Я купи=ла

На столе= стои =т

На краси =вом блю=де лежа =т

торт, угоще=ние, пиро=г, фру =кты

Ñëîâà äëÿ ñïðàâîê:

 Упражнение 26. Представь, что ты пригласил в гости друга. Расскажи, 
что стоит на столе.
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ЗАНЯТИЕ 17. МОЁ ТЕЛО

 Упражнение 1. У человека есть тело. Посмотри на картинку. Какие 
части тела ты знаешь? 

У челове =ка есть: 
голова=, 
ру=ки, 
но=ги, 
ше =я, 
пле =чи, 
живо=т…

 Упражнение 2. У человека есть лицо. Посмотри на картинку. 
Какие части лица ты знаешь?

У челове=ка есть 
лоб, 
бро =ви, 
глаза=, 
нос, 
рот.

 Упражнение 3. Спроси друга, какие части тела и лица у него есть.

ПРОСТОЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ. 

ОБО МНЕ444
ТЕМА
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 Упражнение 4. Закончи вопрос учителя подходящим словом и ответь 
на вопрос:

— Чей э=то…?

— Чьё э=то…?

— Чья э =то…?

— Чьи э=то…?

— Э=то мой…

— Э=то моё…

— Э=то моя=…

— Э=то мои=…

 Упражнение 5 . Реши кроссворд. Запиши слова в тетрадь:

МоёМоё
(сре =дний род)

О

О

МойМой
(мужско=й род)

С

Т

Б

МояМоя
(же=нский род)

А

Я

МоиМои
(мно=жественное 
число=)

И

И

И

И
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ЗАНЯТИЕ 18. МОЁ ЗДОРОВЬЕ

 Упражнение 6. Посмотри на картинки. Это Саша. Что делает Саша? 
Повтори за учителем:

Са=ша просыпа =ется. Са=ша де=лает заря =дку. Са=ша умыва=ется. 
Са=ша за=втракает. Са =ша занима=ется. Са=ша игра=ет.

 Упражнение 7. Ответь на вопросы:

11      Что делает Саша на первой (второй, третьей…) картинке?
22      Что Саша делает утром?
33      Что Саша делает днём?
44      Ты делаешь зарядку утром?
55      Зарядка — это важно. Она помогает человеку быть 

здоровым.
66      Ты чистишь зубы утром?
77      Надо чистить зубы каждый день. Так твои зубы будут 

здоровыми.
88      Что ты делаешь утром?
99      Что ты делаешь днем?

 Упражнение 8. Спроси друга, что он делает каждый день.
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ЗАНЯТИЕ 19. Я ЗАНИМАЮСЬ СПОРТОМ

Что=бы быть здоро =вым, ва=жно занима=ться спо =ртом. Ви =дов 
спо =рта о=чень мно=го. Ка=ждый мо =жет найти= то, что ему= понра=вится.

 Упражнение 9. Посмотри на картинки, повтори за учителем.

Са=ша занима=ется футбо=лом. 
Са=ша игра =ет в футбо=л.

Кари=на занима =ется те =ннисом.
Кари=на игра =ет в те =ннис. 

Де=ти занима=ются хокке=ем. 
Де=ти игра=ют в хокке=й.

А=лекс занима=ется баскетбо=лом. 
А=лекс игра=ет в баскетбо=л.

   Ответь на вопросы учителя:

— Чем занимается Саша?
— Во что играют дети?
— Во что играет Карина?
— Чем занимается Алекс?
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Футбо=л, хокке=й, те =ннис, баскетбо=л — э=то спорти =вные и =гры, 
поэ =тому мы мо =жем сказа=ть «игра=ть в футбо=л», «игра=ть в хокке=й», 
«игра=ть в те=ннис», «игра=ть в баскетбо=л». Но есть ви =ды спо=рта, 
кото =рые не отно=сятся к и =грам. 

 Упражнение 10. Посмотри на картинки, повторяй за учителем:

Диля=ра занима=ется 
фигу=рным 
ката =нием.

Мара=т и Али= 
занима =ются 
единобо=рствами.

Де=ти занима =ются 
спорти=вной гимна=стикой.

 Упражнение 11. Закончи предложения. Используй слова для справок. 
Не забудь изменить форму слова, если нужно! 

Па=ша игра =ет в ... . 
Суре=н занима =ется ... .
Де=ти игра =ют в ... .
На=на занима =ется ... .

спорти=вная гимна=стика, футбо=л,

 хокке =й, фигу=рное ката =ние

Ñëîâà äëÿ ñïðàâîê:
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ЗАНЯТИЕ 20. МОЙ ДЕНЬ

 Упражнение 12. Посмотри на картинки, ответь на вопросы:

— Куда= иду=т де=ти? 
— Де=ти иду=т в шко=лу.

— Куда = бегу =т де=ти?
— Де=ти бегу=т домо=й.

 Упражнение 13. Ответь на вопросы:

Куда= ты идёшь у=тром?

Куда= ты идёшь днём?

Куда= ты идёшь по=сле 
шко=лы?
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 Упражнение 14. Расставь картинки по порядку и расскажи, что 
делает мальчик.

 Упражнение 15. Посмотри на картинку. Это Лусинэ. Послушай 
рассказ о Лусинэ. Расскажи о себе.

Я де=вочка. Меня= зову=т Лусинэ=. 
У меня = кори=чневые во =лосы и голубы=е 
глаза =. У меня = есть бе =лая блу=зка, си=ний 
жиле =т, ю=бка и си =ние ту=фли. У меня= 
кра=сный портфе=ль.

У=тром я просыпа =юсь, де=лаю заря=дку, 
умыва=юсь и за =втракаю. Пото =м я иду = 
в шко=лу. В шко=ле я чита =ю и пишу=. Днём 
я иду= домо=й.
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ЗАНЯТИЕ 21. КО МНЕ ПРИШЁЛ ВРАЧ 

Иногда= мы боле=ем. Когда= мы боле=ем, мы вызыва =ем врача=: 
звони =м в поликли=нику и приглаша=ем врача = домо=й.

 Упражнение 16. Послушай диалог и ответь на вопросы: 

До =ктор: Бану =, откро =й рот и скажи = «Ааа=»!
Бану =: Ааа=!
До =ктор: У тебя = о=чень кра=сное го=рло. Э=то анги=на. Ты пила= 
холо=дную во =ду?
Бану=: Нет, я е =ла моро=женое на у =лице.

До =ктор: Поэ=тому ты заболе=ла. Тепе=рь на=до принима=ть 
лека=рства. Я скажу = твое =й ма=ме.
Бану=: Хорошо=.
До=ктор: Бу=дешь принима=ть лека=рства и вы=здоровеешь.
Бану =: Хорошо=. Большо =е спас =ибо.
До=ктор: Пожа=луйста. Я приду= в пя=тницу.
Бану: До свида=ния, Алексе =й Ива=нович!
До=ктор: До п=ятницы!

1 1   Что случи=лось с Бану=?
22    Почему= она= заболе=ла?
33    Как Бану = бу=дет лечи =ться?
44   Когда = врач придёт в сле=дующий раз?

 Упражнение 17. Расскажи, что нужно делать, чтобы не заболеть.
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Тема 5. Диалог. Правила вежливости
ЗАНЯТИЕ 22. ВЕЖЛИВОСТЬ 

   Скажи, какие вежливые слова ты знаешь. Главное вежливое слово 

мы говорим, когда здороваемся.

Суре=н: Здра =вствуйте!
Ива =н Петро =вич: Здра =вствуй!

Как ты ду=маешь, почему= Суре=н 
говори=т: «Здра =вствуйте!», 
а Ива=н Петро =вич — «Здра=вствуй!»?

 Упражнение 1. 
Поздоровайся 
с этими людьми.

ДИАЛОГ. 

ПРАВИЛА ВЕЖЛИВОСТИ555

У=тром мы говори=м: 
«До=брое у =тро!».
—  До =брое у=тро, 

ма=мочка!

Днём мы говори=м:
 «До=брый день!».
—  До=брый день, 

Ната=лья Васи=льевна!

Ве=чером мы говори=м: 
«До=брый ве=чер!»
—  До=брый вечер, 

де=душка!

ТЕМА
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ЗАНЯТИЕ 23. МОИ ДРУЗЬЯ

  У тебя есть друг? У тебя один друг? У тебя много друзей?

ДРУГ — ДРУЗЬЯ=

  Как ты здороваешься с друзьями?

У Ма=ши есть друг? У Ни=ны есть друг? У Дави=да есть друзья=?

Îáðàòè âíèìàíèå: у Ма=ши, у Ни=ны, у Дави=да.

Мы говори =м «Приве=т!», когда= здоро=ваемся 
с ребёнком, дру=гом и=ли бли=зким челове=ком. 

Мы говори =м «Здра=вствуйте!», когда= здоро=ваемся 
со взро =слыми.

 Упражнение 2. Послушай диалоги и скажи, почему Али в этих диалогах 
здоровается по-разному.

— До=брый день, Ив=ан Петро=вич!
— Здра =вствуй, Али=! Как дела=?
— Хорошо=.
— Куда = ты идёшь?
— В го =сти к Суре =ну.

— Приве=т, Ю=ра!
—  Приве=т, Али=! В шко=лу 

идёшь?
— Да.
— Я то=же. Пойдём вме=сте!

Ю=ра дру =жит с Али =. Али= дру=жит с Ю=рой. С кем ты дру=жишь?

Îáðàçåö:  Я дружу= с Ма =шей.
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 Упражнение 3. Представь, что ты встретился на улице с учителем или 
другом. Что ты скажешь? Составь диалог и разыграй его с учителем 
или другом.

Когда = ты про =сишь о чём-то, да=же дру=га, всегда= 
испо=льзуй сло=во «пожа=луйста».

Íàïðèìåð:  Дай мне, пожа=луйста…

Отве=тить мо=жно так: Возьми=, пожа=луйста…

 Упражнение 4. О чем ты можешь попросить этого человека?

Что он тебе= отве =тит? 
Как ты его = поблагодари=шь?
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ЗАНЯТИЕ 24.  РАЗГОВОР ПО ТЕЛЕФОНУ

Дательный падеж

Звони=ть Кому =?
Ма=ме (ма=ма, она=)
Па=пе (па=па, он)
Бра=ту (брат  , он)

 Упражнение 5.  Скажи, кто кому звонит:

Ма=ма — па=па, 
брат — сестра =, 
Али= — Ю=ра, 
ма=ма — баб=ушка, 
я — друг.

Îáðàçåö:  Ма=ма звони =т па=пе.

 Упражнение 6. Послушай диалог. Назови вежливые слова. Выучи 
диалог наизусть и разыграй его с учителем или другом.

— Приве =т, Хаса =н!
— Приве =т, Ди =ма! Как дела=?
— Хорошо=. 
— Куда = ты идёшь?
—  Я иду= в кино=. Там меня= ждёт Раши=д. Мы бу =дем смотре=ть 

мультфи=льм «Сою=з звере =й».
—  А я собира=юсь посмотре=ть э=тот мультфи=льм за =втра. 

Позвони = мне, пожа=луйста, ве =чером. Я хочу = узна=ть, 
интере =сный э =то мультфи =льм и=ли нет.

— Хорошо=, позвоню =.
— До ве =чера!
— Пока=!
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 Упражнение 7. Посмотри на картинки и определи правила вежливости.

1

3

2

4

 Упражнение 8. Ты звонишь другу. Что ты скажешь, если к телефону 
подойдет его мама? (См. картинку 3).

Учи=тельница звони=т твое =й ма=ме. Ты взял телефо=н и услы=шал:
— Здра=вствуй! Позови=, пожа=луйста, свою= ма=му!

Что ты скажешь? (См. картинку 3).

 Упражнение 9. Послушай диалоги. Дополни фразы:

1  — Здра =вствуйте, позови=те, пожа=луйста, … .
 — Здра=вствуйте, извини=те…
 — Прости=те, пожа =луйста…

2  — Здра =вствуйте, позови=те, пожа=луйста, Али=.
 — Здра=вствуйте, его= нет…

3  — Здра =вствуйте, позови=те, пожа=луйста, Али=.
 — Здра=вствуйте, он за=нят. Позвони=те попо=зже.
 — Спаси=бо. ... …, что звони=л Суре=н.
 — Хорошо=.

4  — Алло=, здра =вствуйте.
 — Здра=вствуйте, позови=те, пожа=луйста, Бану=.
 — Здра=вствуйте,…
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ЗАНЯТИЕ 25. Я ИГРАЮ

 Упражнение 10. Посмотри на картинки. Это игрушки. Какие игрушки 
ты знаешь?

 Упражнение 11. У тебя много разных игрушек. Образуй форму 
множественного числа:

ку=кла, ми=шка, маши =на, мяч, шар, ку=бик, матрёшка, бараба=н, 
по =езд, за=йчик, го =рка, вертолёт, ло=дка, лоша=дка, ро=бот, утёнок.

Îáðàçåö:  игру =шка — игру=шки.

 Упражнение 12. Спроси друга, какие игрушки ему нравятся.

 Упражнение 13. Расскажи об игрушках на картинках.

Îáðàçåö:   Э =то маши=на. Она = кра =сная, си =няя и жёлтая. Её мо =жно 
ката =ть. Я люблю= игра =ть с маши=ной до=ма и на у=лице.
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 Упражнение 14. Расскажи о своей любимой игрушке.

 Упражнение 15. Посмотри на картинку. Расскажи, какие игрушки 
есть в этой комнате. Тебе нравится эта комната?

 Упражнение 16 . Прочитай слова упражнения 11 и заполни таблицу 
в тетради.

Мне нра=вится Мне не нра=вится
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ЗАНЯТИЕ 26. ИГРАЕМ ВМЕСТЕ

Предста=вь, что к тебе= в го =сти пришёл друг. Во что вы бу=дете игра=ть?

 Упражнение 17. Посмотри на картинку. Эта девочка играет в дочки-
матери. Ты знаешь эту игру?

Повторяй за учителем: 

Э=то Ма =ша. Она = игра=ет в до=чки-ма=тери. 
Она = ко=рмит ку=клу. Ку=кла не уме =ет есть 
ло =жкой. Когда = ку=кла пое =ст, она= бу=дет пить 
чай из ча=шки.

 Упражнение 18. Посмотри на картинки. 
Ответь на вопросы:

Что де =лают де =ти?
Чем они= едя=т?

Что де=лают де=вочки? 
Из чего= они= пьют?

 Упражнение 19. Посмотри на картинку. Дети играют на площадке. 
Расскажи, что они делают.

кача=ется на каче=лях, 

игра=ет в песо=чнице, 

ката=ется на велосипе=де, 

занима=ется спо=ртом

Ñëîâà äëÿ ñïðàâîê:
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ЗАНЯТИЕ 27. КЕМ Я ХОЧУ БЫТЬ

 Упражнение 20. Посмотри на картинки. Слушай учителя и показывай, 
о ком он говорит. Повторяй:

Маля=р кра =сит сте =ны. 
Продаве=ц рабо=тает в магази=не. 
Портни =ха шьёт оде=жду.
Автома=стер ремонти =рует маши=ны.
Врач ле =чит люде =й. 
Пожа =рный ту =шит ого =нь.

Продаве=ц 

Портни =ха

Автома=стер

Врач
Пожа=рный

  Ответь на вопросы учителя. Покажи эти профессии на картинках.

Кто шьёт оде=жду?
Кто кра =сит сте=ны?
Кто ле=чит люде=й?
Кто ремонти =рует маши=ны?
Кто рабо=тает в магази=не?
Кто ту=шит ого=нь?

Маля=р 
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 Упражнение 21. Посмотри на картинки и ответь на вопрос учителя: 

Кто он / она по профессии?

 Упражнение 22. Посмотри на рисунок Сурена. Он хочет стать 
строителем. Скажи, кем ты хочешь стать. Спроси у своих друзей, 
кем они хотят стать.

Îáðàçåö:   Я хочу= стать строи=телем. Кем ты хо=чешь стать?
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ЗАНЯТИЕ 28. ПРАЗДНИКИ

 Упражнение 23. Слушай и повторяй:

пра=здник — пра =здники  карти=нка — карти=нки
пода=рок — пода =рки  игру=шка — игру=шки

 Упражнение 24. Посмотри на картинки. Ты знаешь, какие это 
праздники?

 Упражнение 25. Послушай текст про праздники:

Меня= зову=т Бану =. Я о =чень люблю= пра=здники. Мои = люби=мые 
пра=здники — э =то день рожде =ния, Но=вый год, 8 ма =рта и День 
Побе =ды.

В день рожде=ния я приглаша=ю друзе=й. Они= прино=сят мне 
пода=рки, мы игра =ем и весели =мся. В конце= пра=здника мы всегда= 
еди=м торт.

Но=вый год я люблю =, потому= что это пра =здник для всех. Мы 
ста =вим до=ма ёлку, украша =ем её игру =шками. В день пра=здника мы 
танцу=ем вокру=г ёлки, поём нового=дние пе=сни. Э=то о=чень ве =село!
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Мой люби =мый весе =нний пра=здник — 8 ма =рта. В э=тот день 
поздравля=ют де=вочек. Я зара =нее гото=влю пода=рок для ма =мы: рису=ю 
карти=нку и=ли учу= стихотворе=ние. Брат и па =па да=рят мне и ма =ме 
цветы=.

День Побе=ды — э =то осо=бенный пра=здник. В э =тот день мы не 
весели=мся, а вспомина=ем тех, кто воева =л за мир. Мой праде =душка 
уча=ствовал в Велико =й Оте=чественной войне =, поэ=тому мы всегда = 
говори =м о нём в э=тот день.

 Упражнение 26. Задай вопросы к предложениям:

11      Мои= друзья= прино=сят мне пода =рки, мы игра=ем и весели =мся.
22      В день пра=здника мы танцу=ем вокру=г ёлки, украша=ем её 

игру =шками.
33      Я зара=нее гото=влю пода=рок для ма=мы: рису=ю карти=нку и=ли 

у=чу стихотворе=ние.
44      Мой праде =душка уча =ствовал в Вели =кой Оте =чественной 

войне=, поэ =тому мы всегда = говори=м о нём в э=тот день.

 Упражнение 27. Послушай и скажи, какой сегодня праздник:

Поздравля=ю с пра=здником! 
Спаси=бо за ми=рное не =бо 
над голово=й!

Жела=ю, что=бы в сле=дующем 
году= все твои = жела=ния 
испо =лнились!

 Упражнение 28. Составь рассказ по картинке.

 Упражнение 29. Расскажи про свой любимый праздник.
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ЗАНЯТИЕ 29. РОССИЯ

  Послушай текст о России и рассмотри картинки.

Мы живём в Росси=и. Росси =я — са=мая больша =я страна= в ми=ре. 
Она = нахо=дится в Евро =пе и А =зии. Флаг Росси =и состои=т из бе =лой, 
си=ней и кра =сной поло=с. Флаг — э =то си=мвол ка=ждого госуда=рства. 
Но у Росси=и есть ещё оди=н си =мвол, о=чень краси =вый и не=жный. Э =то 
ру=сская березка. Столи =ца Росси=и — Москва=.

 Упражнение 1. Ответь на вопросы:

В како =й стране = мы живём?
Где нахо=дится Росси =я?
Како=го цве =та флаг Росси =и?
Како=й го=род — столи =ца Росси=и?

 Упражнение 2. Попробуй самостоятельно рассказать о России.

 Упражнение 3. Составь рассказ о своей родной стране по вопросам.

11      Как называется твоя родная страна?
22      Где она находится?
33      Какого цвета флаг твоей родной страны?
44      Какой ещё символ есть у твоей родной страны?
55      Какой город — столица твоей родной страны?

ТЕКСТ-ОПИСАНИЕ.

В ГОРОДЕ666
ТЕМА
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ЗАНЯТИЕ 30. МОСКВА
 

   Посмотри на карту России и 

найди Москву. Что больше — 

Москва или Россия?

Послушай текст о Москве. 

Москва = — столи=ца Росси =и. 
Э=то о =чень большо=й го=род. 
Гла =вная пло=щадь Москвы= — Кра=сная пло =щадь. Кра =сная — потому = 
что она = о=чень краси =вая. На Кра=сной пло=щади прохо =дят пара=ды и 
пра=здники. На Кра =сной пло =щади нахо=дится Кремль — ме =сто, где 
рабо =тает президе =нт Росси =и.

 Упражнение 2. Посмотри 
на картинку. Как ты думаешь, 
какое место Москвы на ней 
изображено?
Найди на картинке Кремль.

 Упражнение 3. Послушай слова. Скажи, какое слово лишнее.

Красная площадь, Кремль, столица, Санкт-Петербург, Москва.

 Упражнение 4. Послушай текст и ответь на вопросы.

Меня= зову=т Ма=ша. Я живу = в Москве=. Москва= — э=то большо=й 
го =род. Я живу = в райо=не Алту=фьево. Когда= у меня= есть свобо=дное 
вре=мя, я гуля=ю в це =нтре Москвы=. Я еду= в центр на метро=. Мне 
нра=вится Кра =сная пло=щадь, я люблю= стоя=ть на ней и рассма=тривать 
Кремль. Он о=чень краси =вый.

11      В каком городе живёт Маша?
2 2     Где она любит гулять?
33      На каком транспорте Маша едет в центр?
44      Почему она любит рассматривать Кремль?

 Упражнение 5. Составь предложения со словами.

Москва=, столи=ца, Кра=сная пло=щадь, Кремль.

 Упражнение 6. Попробуй самостоятельно рассказать о Москве.
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ЗАНЯТИЕ 31. ГОРОДА РОССИИ

 Упражнение 7. Послушай рассказ Сурена:

В Росси =и о=чень мно=го городо=в. Са =мые 
больши =е города= на=шей страны= — э=то Москва=, 
Санкт-Петербу=рг, Новосиби=рск, Екатеринбу=рг, 
Ни =жний Но=вгород, Каза=нь. Я ча=сто е=зжу к 
ба =бушке в Каза =нь. Каза =нь — э =то дре=вний го=род. 
Ему= бо =льше ты =сячи лет. Мне нра =вится Каза =нский 
Кремль. В Каза =ни мно=го теа =тров. Я люблю= ходи=ть 
с ба =бушкой в ку=кольный теа=тр Экия=т. Приезжа=йте 
в Каза=нь — вам понра=вится!

  Посмотри на карту России и найди города, о которых говорит Сурен.

МОСКВА

Нижний Новгород

Екатеринбург

Новосибирск

Казань

 Упражнение 8. Слушай и повторяй:

Москва = — отдыха =ть в Москве= — е=хать в Москву=

Санкт-Петербу=рг — отдыха =ть в Санкт-Петербу=рге — е=хать 
в Санкт-Петербу=рг 

Екатеринбу=рг — отдыха=ть в Екатеринбу =рге — е =хать 
в Екатеринбу=рг

Каза=нь — отдыха=ть в Каза=ни — е=хать в Каза=нь
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Новосиби=рск — отдыха=ть в Новосиби=рске — е =хать 
в Новосиби=рск

Ни =жний Но =вгород — отдыха =ть в Ни =жнем Но=вгороде — е=хать 
в Ни=жний Но=вгород

 Упражнение 9. Посмотри на картинки и скажи, кто где отдыхал летом.

Суре=н

Ната=лья 
Васи=льевна

На=на

Каза=нь Екатеринбу=ргНи=жний Но=вгород

 Упражнение 10. Посмотри на картинки и скажи, кто куда едет.

Артём с ма=мой  Новосиби=рск
Бану =  Москва
Али=  Санкт-Петербу=рг
Тиму=р  Каза=нь

 Упражнение 11. Расскажи, какие города есть в твоей родной стране.
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ЗАНЯТИЕ 32. НА УЛИЦЕ

  Что есть в твоём городе?

Парк
В твоём городе есть парк?

Дом / Дома=
В твоём городе есть дома?

У=лица (у =лицы) Река = Мост

В твоём городе есть улицы, река, мост?

  Тебе нравится твой город?

 Упражнение 12. Ответь на вопросы с помощью учителя:

Како=й э =то го=род?
Како=й э =то парк? 

Како=й э=то дом?
Како=й э=то мост? 

Кака=я э=то река=?
Кака=я э=то у=лица? 

Большо=й, небольшо=й, краси =вый, ста=рый, но=вый и др.

 Упражнение 13. Послушай текст.

Моя= у=лица
Я живу= в Вы=борге. Э=то моя= у=лица. Она= называ=ется Дру =жная 

у=лица. Моя = у=лица небольша=я. Моя = у=лица краси =вая. Вот мой дом. 
Мой дом небольшо=й. Э =то наш сад. Мне нра=вится моя= ул=ица.

  Повторяй каждое предложение текста за учителем.

 Упражнение 14. Ответь на вопросы:

Где ты живёшь? Как называ=ется твоя = у=лица? Твоя= у =лица 
больша =я? Твоя= у=лица краси=вая? Твой дом большо=й? Тебе= нра=вится 
твоя= у=лица?

 Упражнение 15. Задай другу вопросы о его улице.

 Упражнение 16. Расскажи о своей улице.
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ЗАНЯТИЕ 33. В ТРАНСПОРТЕ

В городе есть транспорт. Какие виды транспорта ты знаешь?

Что э =то?
Э=то маши=на.

Что э=то?
Э=то авто=бус.

Что э =то?
Э=то тролле=йбус.

Что э=то?
Э=то трамва=й.

 Упражнение 17. Какой транспорт есть в твоем городе?

 Упражнение 18. Игра «Садитесь, пожалуйста!»

Оди=н обуча=ющийся веду =щий. Он подходи=т к сидя=щему 
ребёнку. Сидя =щий встаёт и говори =т: «Сади=тесь, пожа=луйста!» 
Веду=щий сади =тся и отвеча =ет: «Большо=е спаси =бо!» Вста=вший 
стано =вится веду=щим и подхо =дит к сле =дующему ребёнку. В ро =ли 
веду=щего до=лжен побыва=ть ка=ждый.

Когда= в тра =нспорте мно=го люде=й, и нам на=до вы=йти, 
мы спра=шиваем: 

«Извини =те, пожа =луйста, Вы выхо=дите?»

 Упражнение 19. Игра «Вы выходите?».

Обуча=ющиеся стано =вятся в цепо =чку друг за дру=гом. Стоя=щий 
после =дним спра=шивает: «Извини =те, пожа=луйста, Вы выхо =дите?». 
Стоя=щий пе=ред ним отвеча=ет: «Нет», и они= меня=ются места=ми. Когда= 
после =дний ребёнок ока =зывается пе =рвым, пра=во хо=да перехо=дит 
к тому, кто стои =т сза =ди.
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ЗАНЯТИЕ 34. Я ПОКУПАТЕЛЬ

Посмотри на картинки: э =то проду=кты. Мы мо =жем купи =ть их 
в продукто=вом магази=не. 

Слушай и повторяй: мя =со, рис, хлеб, ма =сло, шокола=д, сыр, 
колбаса =.

 Упражнение 20. Показывай продукты на картинке и называй их.

 Упражнение 21. Скажи, что мы можем купить в магазине игрушек. 
А в магазине одежды?

 Упражнение 22. Посмотри на картинки и скажи, что мы купим в 
продуктовом магазине, что — в магазине игрушек, что — в магазине 
одежды.



55

 Упражнение 23. Послушай и скажи, в какой магазин надо пойти.

Îáðàçåö:  Что =бы купи =ть…, на=до пойти= в… .

11      У мое=й подру =ги На =ны день рожде=ния. У меня= нет пода=рка.
22      Ма=ма сказа =ла, что на=до купи=ть но=вую ю=бку.
33      Я хочу= пригото =вить на у=жин рис.
44      Мне ну=жен га =лстук.
55      На=до купи =ть что-нибу=дь на за=втрак.

 Упражнение 24. Посмотри на картинку. Какой это магазин? Послушай 
диалог, выучи его наизусть и разыграй с другом.

— Здра=вствуйте!
— Здра =вствуйте!
— Я хочу= купи=ть пода =рок дру=гу. У него= день рожде=ния.
— Хорошо=. Каки =е игру=шки он лю=бит?
— Не зна =ю, но он увлека =ется диноза=врами.
— У нас есть игру=шечные диноза=вры. 
— Ско=лько сто=ит тако =й диноза=вр?
— Две=сти рубле =й. 
— Я ду=маю, он понра=вится моему= дру=гу. Спаси=бо!
— Пожа=луйста. 
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ЗАНЯТИЕ 35. Я В ТЕАТРЕ

 Упражнение 25. Знаешь ли ты эти слова? Слушай и повторяй: 

теа=тр, спекта =кль, зри =тельный зал, театра=льный звонок.

  Послушай рассказ Бану и ответь на вопросы.

Неда=вно я пе =рвый раз была = 
в теа=тре.

Здесь пока=зывают спекта=кли. 
Когда= я пришла= в теа=тр, мы с ма =мой 
оста=вили пальто= в гардеро=бе и пошли= в 
зри=тельный зал. По=сле тре =тьего звонка= 
спекта=кль на =чался. Я смотре =ла ска=зку 
«Спя =щая краса=вица». 

11      Где была Бану?
22      Что такое театр?
33      С кем Бану была в театре?
44      Где Бану оставила пальто?
55      Когда начался спектакль?
66      Какой спектакль смотрела Бану?

 Упражнение 26. Составь словосочетания:

теа=тр

звоно=к

зал

зри=тельный

тре=тий

музыка =льный
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 Упражнение 27. Послушай диалог: 

— Приве =т, Ма =ша!
— Приве =т, Али =!
— Ты зна =ешь, что за=втра мы с кла=ссом идём в теа=тр?
— Нет, не зна =ю. А в како =й теа=тр?
— В музыка =льный.
—  Здо=рово! Я люблю= музыка=льный теа=тр, мы ча=сто хо=дим 

на музыка =льные спекта =кли с ма =мой. Како=й спекта =кль мы 
бу =дем смотре=ть?

— «Бурати =но».
—  Я уже= смотре=ла э=ту ска=зку, но с удово=льствием посмотрю = 

ещё раз. 

  Закончи фразы:

Ты зна=ешь, что за=втра мы с кла=ссом идём … ?
Я люблю= музыка =льный … .
Мы ча=сто хо =дим на музыка=льные спекта =кли с … .
Я уже= смотре =ла э =ту ска =зку, но … .

 Упражнение 28. Составь диалог с другом по образцу диалога из 
упражнения 27.

 Упражнение 29. Послушай, как можно вежливо пригласить друга 
и как можно ответить на приглашение:

— Приглаша =ем тебя= за=втра в теа=тр!

А) С удово=льствием!
Б)  Прости =те, я за =втра не могу=. 

Сего=дня ве =чером уезжа=ю на да=чу!

 Упражнение 30. Послушай и разыграй диалог с другом.

— Что ты де =лаешь за=втра?
— Пока ещё не зна=ю. А что?
— А дава=й схо =дим в теа=тр, бу=дет спекта=кль «Бурати=но»!
— Дава=й!

 Упражнение 31. Пригласи в театр учителя или друга. Составьте 
диалог и разыграйте его.
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ТЕМ ЗАНЯТИЕ 36. ДЕРЕВЬЯ. КУСТАРНИКИ И ТРАВЫ

Посмотри = на расте =ния на карти =нках. Э=то дере=вья. 
Слушай и повторяй: берёза, дуб, клён, ель.

 Упражнение 1. Показывай деревья на картинке и называй их.

 Упражнение 2. Как мы скажем, если деревьев много?

Берёза — берёзы, дуб — …, клён — …, ель — ….

 Упражнение 3. Ответь на вопросы:

Где расту=т дере =вья? Как называ=ется де =рево с бе=лым стволо=м? 
Как называ=ется де=рево с широ=ким стволо=м? Как называ=ется де=рево 
с иго =лками?

Э=то трава=.

Э=то куст.

 Упражнение 4. Составь предложения со словами: берёза, дуб, клён, 
ель, трава, куст.

ОБОГАЩЕНИЕ СЛОВАРНОГО 

ЗАПАСА. ЧТО ГДЕ РАСТЁТ777
ТЕМА
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ЗАНЯТИЕ 37. Я ЛЮБЛЮ ЦВЕТЫ 

Дере=вья расту=т в лесу=, в па=рке. Цветы = расту=т в саду= и=ли 
в по=ле. Цветы =, кото=рые расту=т в саду=, называ=ют садо=выми. Цветы=, 
кото =рые расту=т в по =ле, называ=ют полевы=ми.

Э=то садо =вые цветы=. 
Слушай и повторяй:  ро=за, гладио=лус, тюльпа=н.

Э=то полевы =е цветы =. 
Слушай и повторяй: колоко=льчик, рома=шка, василёк.

 Упражнение 5. Послушай диалог и ответь на вопросы. Выучи диалог 
наизусть и разыграй его с другом (подругой).

— Здра=вствуй, Али=!
— Здра=вствуй, Ни=на!
— Куда ты идёшь?
— Я иду= домо=й.
— У тебя= о=чень краси=вые цветы=.
— Спаси =бо. Э=то цветы = для мое=й ма=мы.
— Каки=е э =то цветы =?
— Э=то ро=зы.
   Как зовут мальчика? Куда он идёт? Кому он несёт цветы? Какие это цветы?

 Упражнение 6. Ответь на вопросы:

Тебе= нра =вятся цветы =? Каки=е цветы= тебе= нра=вятся? Ты дари =л 
цветы=? Кому= ты дари =л цветы=? Каки=е цветы= ты дари=л?

 Упражнение 7. Составь диалог о цветах.
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ЗАНЯТИЕ 38. ГДЕ РАСТУТ ФРУКТЫ 

В саду = расту =т не то =лько цветы=, но и фрукто =вые дере=вья. 
На фрукто=вых дере =вьях расту=т фру=кты. 

Слушай и повторяй: я=блоня, гру=ша, сли=ва. Так называ =ются 
дере=вья, а каки =е фру=кты на них расту=т?

Посмотри на картинку: э=то фру=кты. 
Слушай и повторяй: я=блоко, гру=ша, сли=ва.

 Упражнение 8. Показывай фрукты на картинке и называй их.

 Упражнение 9. Расскажи, какие фрукты растут в саду. Какие фрукты 
ты любишь?

ЗАНЯТИЕ 39. ГДЕ РАСТУТ ОВОЩИ 

Фру=кты расту =т в саду=, а о=вощи в огоро=де. 
Посмотри на картинку: э =то о=вощи. 
Слушай и повторяй: капу =ста, карто=фель, огуре =ц, помидо=р, 

лук, морко=вь.

 Упражнение 10. Показывай овощи на картинке и называй их.

 Упражнение 11. Расскажи, какие овощи растут в огороде. Какие 

овощи ты любишь?
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ЗАНЯТИЕ 40. Я ПОКУПАЮ ФРУКТЫ И ОВОЩИ

Когда = мы идём в магази =н и=ли на ры=нок, мы мо=жем купи =ть то, 
что други=е лю=ди вы =растили в саду= и о=городе.

 Упражнение 12. Послушай диалог. Выучи его наизусть и разыграй 
с другом.

В магазине
— Здра =вствуйте!
— До=брый день!
— У вас есть я=блоки?
— Да, коне=чно. 
— Да=йте, пожа =луйста, три я=блока.
— Пожа=луйста. 50 рубле=й.
— Спаси=бо. Ещё мне нужны= о=вощи: капу=ста, лук и морко=вь.
— Ско=лько овоще=й вам ну=жно?
— 1 килогра=мм.
— Пожа=луйста. 100 рубле=й.
— Спаси =бо!

 Упражнение 13. Представь, что ты пришёл на рынок. Разыграй 
диалог с другом.
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ЗАНЯТИЕ 41. РАСТЕНИЯ

Расте =ния необходи=мы челове =ку. Тепе=рь ты зна=ешь назва =ния 
мно =гих расте =ний. Дава =й потрениру =емся пра =вильно употребля =ть 
назва=ния расте =ний и их плодо =в.

 Упражнение 14 . Реши кроссворд, запиши слова в тетрадь: 

Дуб, 

сли =ва, 

огуре =ц, 

ро =за, 

рома =шка, 

лук, 

куст, 

морко =вь.

ОнОн 
(мужской род)

Б

К

Т

Ц

ОнаОна 
(женский род)

А

А

А

Ь
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 Упражнение 15 . Мозаика. Составь диалоги из предложенных слов 
и знаков препинания, запиши в тетрадь.

Îáðàçåö:   Э=то Да? , Он э=то огуре=ц
— Э =то огуре=ц?
— Да, э =то он.

11      Э=то трава = она= Нет ? не э=то .
22      Э=то оно= Нет, не э =то ? я=блоко .
33      Э=то , Да ? . Он э=то колоко=льчик
44      Да Э=то . ? помидо =р , это он
55      Э=то это ? Рома =шка Нет . не она=
66      э=то . Э =то Да ? она= сли=ва

 Упражнение 16. Вставь в вопрос подходящее слово и ответь на 
вопрос:

Чей э =то _____________ ?
Э=то мой _____________.

Чьё э=то______________?
Э=то моё______________.

Чья э=то______________?
Э=то моя=______________.

 Упражнение 17. Расскажи, что ты видишь на картинке.
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ЗАНЯТИЕ 42.ПОЕЗДКА В ЛЕС

 Упражнение 18. Послушай рассказ Али и ответь на вопросы.

Неда=вно мы с кла =ссом пое=хали в лес. Мне о =чень понра =вилось 
в лесу=. Я уви=дел берёзы, е =ли, дубы=. Ма=ша нашла= большо=й краси=вый 
гриб, но Ната =лья Васи=льевна сказа =ла, что э =то мухомо=р, его= нельзя= 
есть. А пото =м под больши=м де =ревом я уви =дел ежа =. У него = бы=ло 
мно =го се=рых колю =чек.

11      Куда поехал Али?
22      С кем он поехал?
33      Что нашла Маша?
44      Почему этот гриб нельзя 

есть?
55      Кого увидел Али?

  Посмотри на картинку и скажи, 
какие деревья ты видишь.

 Упражнение 19. Слушай и повторяй.

Берёза — две (три, четы=ре) берёзы — мно =го (пять, шесть…) 
берёз.
Ель — две (три, четы=ре) ели — мно=го (пять, шесть…) е=лей.
Дуб — два (три, четы=ре) дуба — мно=го (пять, шесть…) дубо=в.

 Упражнение 20. Составь десять словосочетаний.

три

оди=н

пять

лес

поля=на

гриб

мно=го

мухомо=р
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 Упражнение 21. Закончи фразы словами, подходящими по смыслу.

11      В лесу = мно=го … .
22      На поля=не я уви =дел шесть … .
33      Под де =ревом Ма=ша нашла= два … .

В лесу= расту=т грибы =. Мы лю=бим их собира=ть. Но не все грибы= 
мо=жно есть. Грибы= быва=ют съедо=бные и несъедо=бные. Съедо=бные 
грибы = мо=жно собра=ть, пригото=вить до=ма и съесть. Несъедо =бные 
грибы = есть нельзя= — э =то опа =сно!

 Упражнение 22. Посмотри на грибы. Ты знаешь, какие из них 
съедобные, а какие — несъедобные?

 Упражнение 23. Составь рассказ по картинке.
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ЗАНЯТИЕ 43. ДОМАШНИЕ ЖИВОТНЫЕ

Посмотри = на живо =тных на карти=нках. Э=ти живо=тные 
называ=ются дома=шними. 

Слушай и повторяй: ко =шка, свинья =, соба=ка, у=тка, утя=та, гу=сь, 
пету=х, ку=рица, цыплёнок, коро=ва, ло=шадь.

 Упражнение 1. 
а) Показывай животных на картинке и называй их.

б) Составь предложения с названиями животных.

в)  Придумай имя одному из животных на картинке и составь рассказ 

о нём: где оно живёт, что ест, что любит.

г) Расскажи, какое животное ты хотел бы иметь дома и почему.

ВОСКЛИЦАТЕЛЬНЫЕ 

И НЕВОСКЛИЦАТЕЛЬНЫЕ 

ПРЕДЛОЖЕНИЯ. 

ЖИВОТНЫЕ. ВРЕМЕНА ГОДА

888
ТЕМА
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ЗАНЯТИЕ 44. ДЕТЁНЫШИ

С на=ми живу=т как взро=слые дома=шние живо =тные, так и их 
детёныши. Давай потрениру=емся называ=ть их пра=вильно.

 Упражнение 2. Слушай учителя и отвечай на вопросы.

У ку=рицы есть цыплёнок. Ку =рица больша=я, а цыплёнок 
ма =ленький.

У у=тки есть утёнок. У=тка больша=я, а утёнок ма=ленький.

  Посмотри на картинку. Вот курица, а где её цыплёнок? Вот утка, а где 
её утёнок?

 Упражнение 3. Повторяй за учителем:

1)  ку=рица — цыплёнок, у =тка — утёнок, ко=шка — котёнок, 
свинья= — поросёнок, коро=ва — телёнок, ло =шадь — 
жеребёнок.

2) Цыплёнок.
Цыплёнок?
Цыплёнок!

Поросёнок.
Поросёнок?
Поросёнок!

Телёнок.
Телёнок?
Телёнок!

 Упражнение 4. Нарисуй своё любимое домашнее животное и его 
детёныша. Назови их.
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ЗАНЯТИЕ 45. КТО ЖИВЁТ В ЛЕСУ

Ты зна=ешь, как называ =ются живо =тные, кото =рые живу =т ря=дом 
с челове =ком. Сего=дня мы узна=ем, как называ =ются живо=тные, 
кото =рые живу=т в лесу =. 

Посмотри на картинки. Э =то ди=кие живо =тные. 
Слушай и повторяй: волк, лиса=, бе=лка, за=яц, ёж, медве=дь, оле=нь.

 Упражнение 5. 

а) Показывай животных на картинке и называй их.

б) Составь предложения с названиями животных.

в)  Расскажи:

— какого животного ты хотел бы встретить в лесу и почему;

— какого животного ты не хотел бы встретить в лесу и почему.

 Упражнение 6. Ответь на вопросы с помощью учителя.

Како =й э =то волк? (большо=й, ма=ленький, до=брый, злой)
Како=й э =то ёж? (большо=й, ма=ленький, до=брый, злой)
Како=й э =то за =яц? (большо=й, ма=ленький, до=брый, злой)
Како=й э =то медве =дь? (большо=й, ма=ленький, до=брый, злой)
Кака =я э=то лиса =? (больша=я, ма=ленькая, до=брая, зла=я)
Кака =я э=то бе=лка? (больша=я, ма=ленькая, до=брая, зла=я)
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ЗАНЯТИЕ 46. ЗВЕРИ И ЗВЕРЯТА

Ди =кие живо=тные живу =т в лесу=, и мы мо=жем уви =деть их то =лько 
в приро=де и=ли в зоопа=рке. А дома=шние живо =тные не мо =гут прожи=ть 
без челове=ка.

 Упражнение 7. Как ты думаешь, как называются животные — 
родители этих детёнышей? Ответь с помощью учителя.

Э=то утёнок, а это утята. Э=то цыплёнок, а э=то цыпля=та.

Э=то волчо =нок, а э=то волча=та.

Э=то бельчо=нок, а э=то бельча=та.
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Упражнение 8. Посмотри на картинки. Скажи, кто это.

1

4

2

5

3

6
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ЗАНЯТИЕ 47. РЫБЫ. ПТИЦЫ. НАСЕКОМЫЕ

 Упражнение 9. Посмотри на картинки: э=то ры=бы. 
Слушай и повторяй: ёрш, щу=ка.

 Упражнение 10. Посмотри на картинки: э=то пти=цы. 
Слушай и повторяй:  ла=сточка, воро=на, попуга=й.

 Упражнение 11. Посмотри на картинки: э=то насеко=мые. 
Слу=шай и повторя=й: мураве=й, му=ха, ба=бочка.

 Упражнение 12. Ответь на вопросы:

Что де=лают живо =тные?  Что де =лает медве=дь?
Что де=лают пти =цы?   Что де =лает воро=на?
Что де=лают ры =бы?   Что де=лает ба=бочка?

 Упражнение 13. Спроси друга, что делают разные животные, птицы, 
рыбы, насекомые.

 Упражнение 14. Измени слова по образцу.

Îáðàçåö:   ма=ленький ёж — ма=ленькие ежи =.
 Краси=вая лиса=, злой медве =дь, се =рый волк, ма =ленький мураве=й, 
до=брый зайчо =нок.
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ЗАНЯТИЕ 48. ИДЁМ В ЗООПАРК

 Упражнение 15. Ответь на вопросы:

Каки=х живо=тных ты 
ви=дел в зоопа=рке?

Ты был в зоопа =рке?

 Кто живёт 
в зоопа=рке?

 Упражнение 16. Расскажи о зоопарке по картинке.
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ЗАНЯТИЕ 49. ВРЕМЕНА ГОДА

 Упражнение 17. Ответь на вопросы:

Ты был (хо =чешь побыва=ть) в зоопа=рке зимо =й, весно=й, ле=том 
и=ли о=сенью? Почему=? 

 Упражнение 18. Посмотри на картинки и расскажи, какое время года 
ты видишь. Почему ты так думаешь?

ЗАНЯТИЕ 50. МОЁ ЛЮБИМОЕ ВРЕМЯ ГОДА

 Упражнение 19. Нарисуй своё любимое время года. Подготовь 
выступление перед классом с рассказом об этом времени года.
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ЗАНЯТИЕ 51. НАРОДНАЯ МУДРОСТЬ

 Упражнение 1. Послушай рассказ о народной мудрости и ответь на 
вопросы.

У ка=ждого наро=да есть произведе =ния, в кото =рых лю =ди 
выража =ли свою = му =дрость, наро =дную му =дрость. Таки =е произве-
де =ния называ =ются фолькло =ром, и =ли у =стным наро =дным 
тво =рчеством.

У =стным — потому= что таки =е произведе =ния снача =ла не = были 
запи =саны в кни =гах, а передава =лись от одного = челове=ка к друго=му 
в разгово=ре.

Наро=дным — потому= что э=ти произведе =ния создава=л сам 
наро=д, ка=ждый челове=к при но=вом расска =зе  добавля =л что-то своё.

У =стное наро=дное тво=рчество — э=то ска=зки, зага=дки, скоро-
гово =рки, посло=вицы и погово=рки.

ФОЛЬКЛОР

999
ТЕМА
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Ска=зка — э=то фантасти=ческая исто=рия со счастли=вым концо=м. 
То, что происходи=т в ска=зке, на са=мом де=ле не быва=ет. Но, чита=я 
и слу=шая ска=зки, мо=жно учи=ться хоро=шим, до=брым посту=пкам. Ска=зки 
у=чат нас быть си=льными, сме=лыми, у=чат ве=рить в то, что добро= всегда= 
побежда=ет зло.

Скорогово=рка — э=то шу=точная фра =за (или небольшой текст), 
которую надо произносить быстро. Скорогово =рка построе =на на 
сочета =нии зву =ков и слов, кото =рые тру=дно произнести = о=чень бы =стро 
друг за дру=гом.

Ïðèìåð:
Са=ша шу=стро су=шит су=шки, 
Шу=стро вы=сушил штук шесть.
И смешно= спеша =т стару=шки 
Су=шек Са=шиных пое=сть.

Зага=дка — э=то небольшо=е стихотворе=ние и =ли коро =ткий 
рассказ, где ну=жно угада=ть, о ком и=ли о чём в нём говори=тся.

Ïðèìåð:
Э=тот зверь живёт лишь до=ма.
С э =тим зве =рем все знако=мы.
У него = усы=, как спи=цы. 
Он, мурлы=ча, песнь поёт.
То=лько мышь его= бои=тся...
Угада =ли? Э=то — …

Посло=вица и погово=рка — э=то кра=ткие му=дрые выска=зывания.
Ïðèìåðû:

Се=рдце ма =тери гре=ет лу=чше со =лнца.
Сло=во не воробе=й: вы=летит — не пойма=ешь.

11      Что такое фольклор?
22      Почему фольклор называют устным творчеством?
33      Почему фольклор называют народным творчеством?
44      Какие бывают произведения устного народного творчества?
55      Что такое сказка?
66      Какие сказки ты знаешь?
77      Что такое скороговорка?
88       Что такое пословица?
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ЗАНЯТИЕ 52. СКАЗКА «КУРОЧКА РЯБА»

Ру=сские наро =дные ска =зки лю =бят все: де =ти и взро=слые. Ру=сских 
наро=дных ска=зок о =чень мно=го, и все они = ра =зные: про живо =тных, 
про расте=ния, про волшебство=.

В ру=сской литерату =ре о=чень мно =го ска=зок про живо=тных, 
про птиц. Ча=сто в ска =зках они= мо =гут разгова=ривать челове =ческим 
го =лосом, обща=ться друг с дру=гом и с людьми=.

 Упражнение 1. Послушай русскую народную сказку «Курочка Ряба»:

Жи=ли-бы=ли дед и ба=ба. Была= у них ку=рочка Ря=ба. 
Одна=жды снесла= ку=рочка 
яи=чко. Но не просто=е, 
а золото=е.

Дед бил-бил, не разби=л.
Ба=ба би=ла-би=ла, не 
разби=ла.

Мы=шка бежа=ла, хво=стиком 
заде=ла, яи=чко упа=ло 
и разби=лось.

Дед пла=чет, ба=ба пла=чет,
а ку=рочка куда=хчет:
«Не плачь, дед, не плачь, 
ба=ба! Снесу= вам яи=чко не 
золото=е, а просто=е!»

 Упражнение 2. Ответь на вопросы:

11      У кого жила Курочка Ряба?
22      Что снесла Курочка Ряба?
33      Какое яичко снесла Курочка Ряба?
44      Что делали дед и баба, когда Курочка Ряба снесла яичко?
55      Кто разбил яичко?
66      Что сказала Курочка Ряба, когда яичко разбилось?
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ЗАНЯТИЕ 53–54. СКАЗКА «ЛИСА И ЖУРАВЛЬ»

 Упражнение 3. Послушай русскую народную сказку «Лиса и Журавль»:

Лиса = с Журавлём подружи=лись.
Вот реши =ла Лиса = угости=ть Журавля =, 

пошла звать его к себе в гости:
— Приходи =, друг, приходи=, 

дорого =й! Я тебя= угощу=!
Пошёл Жура=вль на зва =ный пир. 

А Лиса = навари=ла ма=нной ка=ши и 
разма=зала по таре =лке. Подала= и 
угоща =ет:

— Поку=шай, дружо =к, я сама= 
гото =вила.

Жура=вль стуча =л-стуча=л клю=вом 
по таре =лке. Стуча =л-стуча=л — ничего= в 
клюв не попада=ет! А Лиси=ца ли =жет себе = 
да ли=жет ка =шу, так всё сама= и съе=ла. 
Ка=шу съе=ла и говори =т:

— Не серди=сь, дружо =к! Бо =льше 
угоща =ть не=чем.

Жура=вль ей отвеча=ет:
— Спаси=бо, Лиси=чка, и на э =том. 

Приходи= ко мне в го =сти.
На друго =й день прихо=дит Лиса=

к Жура=влю, а он пригото =вил окро=шку, 
нали =л в кувши=н с у=зким го=рлышком, 
поста =вил на стол и говори=т:

— Ку=шай, Ли=сонька. Пра =вда, 
бо =льше не=чем угоща=ть.
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Лиса = начала = верте =ться вокру=г 
кувши=на. И так зайдёт, и э=так, и лизнёт 
его =, и поню=хает, но ника=к доста=ть не 
мо=жет: не ле=зет голова = в кувши=н.

А жура=вль клюёт себе = да клюёт, 
пока = всё не съел.

— Ну, не серди=сь, подру=женька! 
Бо=льше не=чем угоща=ть.

Взяла= Лису= доса=да. Ду=мала, что 
нае=стся на це =лую неде=лю, а домо=й 
пошла= — голо=дная. 

Как ау =кнулось, так и откли =кнулось.
С тех пор и нет дру =жбы у Лисы= с 

Журавлём.
Вот и ска =зке «Лиса = и Жура =вль» 

коне =ц, а кто слу =шал — молоде=ц!

 Упражнение 4. Подумай и ответь на вопросы:

11      С кем подружился Журавль?
22      Куда Лиса пригласила Журавля?
33      Что приготовила Лиса для Журавля?
44      Почему Журавль не смог попробовать угощение?
55      Во что Журавль налил окрошку?
66      Лиса и Журавль остались друзьями?
77      Как ты считаешь, Лиса и Журавль поступили правильно? 

Почему?
88      Ты любишь, когда к тебе приходят гости?
99      В русском устном народном творчестве есть пословица: 

«Званому гостю — первое место». Как ты думаешь, о чём 
эта пословица?
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ЗАНЯТИЕ 55–56. СКАЗКА «ВОЛК И СЕМЕРО КОЗЛЯТ»

 Упражнение 5. Послушай русскую народную сказку «Волк и семеро 
козлят»:

Жила =-была = Коза =, а с ней — се =меро 
козля =т. Ча =сто уходи =ла Коза = в лес иска =ть 
корм. 

Как то =лько уйдёт, козля=тки запру=т за 
не=ю избу=шку, а са=ми никуда= не выхо =дят. 
Вернётся Коза=, постучи=тся в дверь и 
запоёт:

«Козля=тушки, де =тушки,
Отопри=теся, отомкни=теся.
Ва =ша ма=ма пришла=,
Молока= принесла =!»

Козля=тки сра =зу же отопру =т две=ри и 
впу=стят ма=му. Она= поко=рмит их и опя=ть 
уйдёт в лес, а козля =тки запру =тся крепко-
на=крепко.

Волк всё э =то и подслу=шал. Вы=ждал 
вре=мя, и то=лько коза= ушла=, он подошёл
к избу=шке и закрича=л то=лстым го=лосом:

«Козля=тушки, де =тушки,
Отопри=теся, отомкни=теся.
Ва =ша ма=ма пришла=,
Молока= принесла =!»

А козля=тки отвеча =ют: «Слы=шим-
слы=шим — не ма =тушкин голосо=к! На=ша 
ма =тушка поёт то=нким голоско=м». Волк 
ушёл и спря=тался.

Вот прихо =дит Коза = и стучи=тся:

«Козля=тушки, де =тушки,
Отопри=теся, отомкни=теся.
Ва =ша ма=ма пришла=,
Молока= принесла =!»
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Козля=тки впусти =ли ма=му и рас-
сказа =ли ей, как приходи =л к ним Волк и 
хоте=л их съесть. Коза = накорми =ла их и, 
уходя в лес, стро =го-на=строго сказа=ла, 
что, е=сли придёт кто-то к избу =шке и ста=нет 
проси =ть то=лстым го=лосом, того= ни за что
не впуска =ть в две=ри.

То =лько ушла= Коза=, как Волк 
прибежа=л к избе=, постуча=лся и на =чал 
говори =ть то=неньким голоско=м:

«Козля=тушки, де =тушки,
Отопри=теся, отомкни=теся.
Ва =ша ма=ма пришла=,
Молока= принесла =!

Козля=тки не узна =ли во=лчьего 
го =лоса и о =тперли две =ри. Волк вбежа =л 
в избу=, раскры=л свою= широ=кую пасть и 
бро =сился на бедня =жек. Ка=ждого хвата=л 
и прогла=тывал. Всех съел!

Уцеле=л то =лько один козлёночек, 
потому = что в печь спря=тался.

Прихо=дит Коза =. Ско=лько ни 
звала= — никто= ей не отзыва=ется. 
Подошла= побли=же к дверя =м и ви =дит, что 
они = отворены =. Захо =дит в избу=, а там всё 
пусто. Заглянула в печь и нашла = одного= 
козлёночка. 

Как узна=ла Коза= о свое=й беде =, 
се=ла она= на ла=вку, начала= го=рько 
пла=кать и причита=ть: «Ох вы, де =тушки 
мои =, козля=тушки! На что отпира =лися- 
отворя=лися, зло =му Во=лку достава=лися?»
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Услы=шал э=то Волк, вхо=дит в избу=шку 
и говори=т Козе=: «Эх, Коза =, Коза=! Что 
ты на меня= нагова=риваешь! Неуже =ли я 
сде=лаю э=то! Пойдём-ка в лес погуля =ем».

«Нет, Волк, не до гуля=нья мне 
сейча =с!»

«Пойдём!», — угова=ривал волк.

Отпра =вились они= в лес, нашли= я=му, 
а в той я =ме разбо=йники ка=шу неда=вно 
вари=ли, и остава =лось в ней ещё мно =го 
горя =чих уголько=в.

Коза = говори=т Во=лку: «Волк! Дава =й 
попро =буем, кто перепры =гнет че =рез я =му».

Ста=ли пры=гать. Волк пры =гнул и 
свали =лся в горя=чую я=му; живо=т у него= от 
огня = ло=пнул.

Козля=та вы =бежали отту=да да прыг 
к ма=ме.

И ста =ли они= жить-пожива=ть, ума= 
нажива =ть, а беду= забыва=ть.

 Упражнение 6. Ответь на вопросы:

11      Где жили Коза и семеро козлят?
22      Куда часто уходила Коза?
33      Почему козлята не впустили Волка первый раз?
44      Почему Козлята открыли дверь Волку, когда он пришел еще раз?
55      Куда спрятался седьмой козленок, когда Волк был в избушке?
66      Через что прыгали Коза и Волк в лесу?
77      Как ты считаешь, можно ли открывать дверь незнакомым 

людям, если дома нет взрослых?
88      Что нужно сделать, если пришёл незнакомый человек, если 

дома нет взрослых?

 Упражнение 7. Давай поиграем в «Театр». Представь, что ты и твои 
друзья — актёры. Покажи сказку «Волк и семеро козлят» вместе 

с друзьями.
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ЗАНЯТИЕ 57. СКОРОГОВОРКИ. ПОСЛОВИЦЫ

 Упражнение 8. Послушай скороговорки. Попробуй повторить каждую 
скороговорку сначала медленно, а затем быстро.

11 22

33 44

55 66

77 88

99 1010

Съел молоде=ц
Три=дцать три пирога= 
с пирого=м,
Да все с творо=гом.

Еле-еле Ле =на е =ла,
Есть от лени не хоте=ла.

Дед Дани=ла дели =л ды =ню:
До=льку Ди=ме, до=льку Ди=не.

Вы слыха =ли про поку =пку?
— Про каку =ю про поку =пку?
— Про поку=пку, про поку=пку,
Про поку =почку мою=!

Везёт Се=нька Са =ньку
с Со=нькой на са =нках.

На горе= Арара=т
Рвала = Варва=ра виногра=д.

Вёз кора=бль караме=ль,
Наскочи=л кора=бль на мель,
И матро=сы две неде=ли
Караме =ль на ме =ли е=ли.

Бе=лый снег. Бе =лый мел.
Бе=лый са=хар то=же бел.
А вот бе=лка не бела =.
Бе=лой да=же не была=.

Ма=ша ши=ла для марты=шки
Шу=бу, ша=пку и штани=шки.

У четырёх черепа=шек 
четы=ре черепашо=нка.
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 Упражнение 9. Русские пословицы бывают на разные темы. Послушай 
пословицы о труде, о дружбе, о грамоте. Как ты понимаешь эти 
пословицы?

1. Посло=вицы о труде=:

   Ме=ньше говори=, а бо=льше де =лай.

   Вся=кая рабо =та ма =стера бои=тся.

   Без труда = не вы =тащишь и ры=бку из пруда=.

   Ма=ленькое де=ло лу=чше большо=го безде=лья.

2. Посло=вицы о дру=жбе:

   Друзья= познаю =тся в беде =.

   Уме=ешь ссо=риться, научи=сь и мири =ться.

   Легко= подружи=ться, тяжело = разлучи=ться.

   Не име=й сто рубле =й, а име=й сто друзе=й.

   Ста =рый друг лу=чше но=вых двух.

3. Посло=вицы о гра=моте:

   Уче=нье — свет, а неуче=нье — тьма=. 

   Хоро=шую речь хорошо= и слу=шать.

   Гра=моте учи=ться — вперёд пригоди=тся.
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ЗАНЯТИЕ 58. ЗАГАДКИ

 Упражнение 11. Послушай загадки и соедини загадку с нужным 
ответом-картинкой.

11 Э=тот зве =рь — родня = соба=ке,
Его= по во=ю зна =ет вся =кий.
В охо=те, се =рый, зна =ет толк.
Угада =ли? Э =то … !

22 Э=та ры =жая плуто=вка
Ло=вит мы =шек в по =ле ло=вко.
Хоть похо=жа на соба=ку,
Никогда= не ле =зет в дра =ку.
Нет хитре =й её в лесу, =
И узна=ли мы … !

33 Ры=жий ма=ленький зверёк
По дере =вьям прыг да скок.
Он живёт не на земле=,
А на де =реве в дупле=. (…)

44 Под берёзкой я иль ёлкой,
Из меня= торча =т иго =лки,
На футбо=льный мяч похо=ж,
Называ=ют меня= — … !

55 Кто там спит зимо =й в берло =ге,
И не хо =дит по доро =ге?
И мали =ну ест, и мёд.
В тёплой шу=бе кру=глый год.
Ох, как может он реветь!
Ведь в берлоге той — … !

66 Дли=нные у =шки, раско =сые гла=зки.
Очень трусли=вый и в жи =зни, и в ска =зке.
Пря=чется он от лиси =цы и во=лка.
Люби=мые блю=да: капу=ста, морко=вка. (…)
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ЗАНЯТИЕ 59. ЧТО МЫ УЗНАЛИ

 Упражнение 1. Расскажи, что лежит на парте у твоего соседа.

 Упражнение 2. Расскажи об одном из своих одноклассников, но не 
называй его имя. Пусть другие ребята угадают, кто это.

 Упражнение 3. Расскажи о семье на картинке.

 Упражнение 4. Нарисуй свою семью. По рисунку расскажи о своей 
семье.

 Упражнение 5. Вспомни вежливые слова.

11      Как ты здороваешься с родителями утром? 
22      Как ты здороваешься со своим другом, когда встречаешь 

его перед уроками?
33      Как ты поздороваешься с учительницей, если встретишь её 

вечером?
44      Как ты поздороваешься со своим дядей, если встречаешь 

его днём?
55      Как ты вежливо попросишь друга дать тебе учебник?

ИТОГОВЫЕ ЗАНЯТИЯ

10101010
ТЕМА
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66      Что ты скажешь после того, как друг даст тебе учебник?
77      Что ты скажешь, если опоздаешь на урок?

 Упражнение 6. «Угадай, что на моем рисунке».

Учи=тель зара=нее пи=шет запи =ски с назва=ниями овоще =й 
и фру=ктов. Ученики = выта=скивают по одно=й запи=ске и, не пока=зывая 
друзья=м, рису =ют на отде=льном листо =чке тот фрукт и =ли о=вощ, 
назва=ние кото=рого напи =сано в запи=ске.

После того =, как рису =нки гото=вы, ребя=та обме=ниваются и =ми 
и называ=ют, како =й фрукт и =ли о=вощ изобрази=л а=втор.

 Упражнение 7. Отгадай загадки о животных, насекомых и птицах.

11 Нет, не пти=ца, но лета =ет.
Высоко= она= порха =ет.
На цвето=чке посиди =т,
И раскра =ской всех мани=т.
Вся така =я ла=почка,
Ма =ленькая ...

22 Кто куда=хчет це=лый день?
Ей в гнезде= сиде =ть не лень.
Её жёлтые ребя =тки
Называ=ются 

«цыпля=тки». (…)

33 Быстре=е ве =тра я скачу =,
«Цок-цок» — копы=тами стучу=,
Я гро=мко «иго-го=» кричу=,
Сади=сь на спи=ну — прокачу=! (…)

44 Кто там о=чень гро=мко лает,
Никого= в дом не пуска=ет?
Зла=я ви=димо, одна=ко,
Ведь зову=т её — …

55 Э=та пти =ца всем знако=ма —
Ва =жно хо=дит во =зле до =ма 
Кар-Кар-Ка=р вдруг закричи=т, 
И споко=йно улети=т. 
О=чень хи=трая персо =на, 
А зову=т её …

66 У неё рога=, копы=та,
И на всех гляди=т серди=то,
Но добре=й она= щенка=,
И нальёт нам молока =. (…)

77 Он не мо=жет размышля=ть,
Лю=бит то =лько повторя =ть.
Но, его = ты не руга=й,
Э=та пти =ца …

88 Лю=бит ры=бку и смета=ну,
И поёт так сла=дко «мя=у»,
И мурлы=чет у око=шка,
Кто же э=то, де=ти? …
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ЗАНЯТИЕ 60. ПО РОЛЯМ

 Упражнение 11. Составьте и разыграйте диалоги:

   «Семья дома»,
   «На уроке»,
   «Друзья рассказывают друг другу о своём дне»,
   «В гостях»,
   «На рынке».
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